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Objectif J

\
Je tenterai de définir les differences

entre la spiritualite et la religionisite.
Apres cette conférence vous devriez

étre en ngesure d’en comprendre le
_potentiel de chacun.
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Que signifie le mot spirituel?

Le mot spirituel signifie la relation
Inclusive et exclusive que I'étre humain
doit avoir avec son corps, son ame et son
esprit surlda Terre. De plus, la
communieation qu’il a avec sa pensee et
les pensees d'autrui.
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Signification du terme religion

C'est la relation qu'une étre humain
croyant garde avec une croyance
transmise par les. anciens. C'est, en
somme, une forme de communion qu’'un
étre humain veut garder avec un Dieu ou
une énergie quelconque.
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Qu’est-ce que la pensée subjective? .

« La peur de mourir (tout le monde veut aller au ciel et personne ne | 4
veut mourir...!)

« La croyance au lieu de la vibration du Savoir \\
« L'ignorance
» Les craintes face aux changements
* La culpabilite
* L’inquiétude
« L’insécurité ‘\
»«Le manque de confiance
(  L’inertie quand c’est le temps d’appliquer

e | a mediocrité
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La pensée créatrice ( ’)\

- Elimine les pensées subjectives ou les suggestions
subliminales de I'au-dela \

* Quvre les Portes du Savoir que nous possedons en nous
 Developpe la science de la pensée instantanée

 Met en relief les lois de I'Esprit afin d’eéliminer les
memoires non neécessaires dans I'ame

\
. Dévoile les lois de 'amour intelligent

* Deecollectivise 'humain de la conscience collective et de
la pensée sociale
* Apprend a mieux negocier les emotions negatives
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La pensée créatrice (2’)\

» Elargi le champ de conscience vers

I'autonomie A\

* Freine le mental a‘ce qu’il soit moins
cartésien, matériel et rationnel

« Stimule les-capacités instantanees de
I’humourfans grivoiseries

. Augmente I'efficacité de la parole juste,
la pensee juste et I'attitude juste

» Eloigne le fait de se prendre au sérieux
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Croyance
\"\
* Doctrine
* Philosophie
» Concepts ancestraux
 Miracles,

« Conspiration
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Institutions j

\\

* Religions

» Sectes

* Ordres

» Certainssites Internet
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Toutes les religions ménent a Dieu!

« Bouddhique = Elle promet de sauver.des souffrances et
de procurer une paix sans fin

» Juive = Elle promet de sauver des dlfflcultes et d'établir
une prosperité basee sur la droiture

« Grecque = Elle promet de sauver de I'inharmonie et de la
laideur par la réalisation de la beauté « Connais-toi, toi-
méme avant toute autre chose »

« Mahomeétisme = Promet de déli\(rer I__es humains des
rigoureux standards moraux dujudaisme et du
christianisme"

* Christianisme = Promet de sauver du péche et d'assurer
: la saintete ou l'ascension vers les cieux « Connais et
reconnais ton Seigneur Jésus-Christ »
 Hindouisme = Promet de démontrer Dieu par la
métaphysique © Tous droits réservés par Les 10
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La peur selon un code dit moral

* De se faire moraliser
* De se tromper
* D’avoir peur
* De se faire avoir ou duper
* De reussir
* Des censequences
».Des morts et de la mort

* De I'énergie

\/ De Ch a n g %Eous droits réserves par Les L
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L’évolution dans la spiritualité

* Travail sur soi dans l'observation
* Avoir de |la compassion
* Se désillusionner des illusions, étre ObjeCtIf
* Authenticite
« Emotions (compassion et compréhension)
« Conscience universelle
* Vivre le moment present
 Actualisation de nos connaissances
» Santé a tous les points de vue
/ * Se reconnaitre dans tout ce que nous sommes
 Relation permanente avec une contrepartie

divine en nous
© Tous droits réservés par Les 12
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Nouvelles tendances

« Esotérisme vs exotérisme
* EXxpériences extrasensorielles
* Voyages astraux ou réves

* Nécromancie (magie, geomancie, divination,
occultisme, enchantement, initiation spirituelle,
etc.)

* Rejet ou abandon de I'enseignement moral
* Scepticisme
o Cartésianisme
e Matérialisme
e Canalisation (Channeling)
e Mediumnité
© Tous droits réservés par Les 13
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Une vie spirituelle représente d’introspection afin
d’apprendre a se reconnaitre
* Reconnaitre ses failles ou defauts
* Reconnaitre ses peurs
 Reconnaitre ses capacites
 Reconnaitre ses qualités
 Reconnaitre ses pouvoirs
 Reconnaitre sa Fol

. _Reconnaitre que nous possédons un grand
pouvoir, soi celui de 'amour

« Reconnaitre que nous venons au monde seul

\/et que NOUS MOUNORSS@UL: Les 14
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Comment sera ’homme de demain \
face a sa spiritualité?
e« Savoir instantané

. Attitudes et comportements
o Affirmation et assumation de soi
o Actualisation de ses connaissances

* Pouvair et puissance d'étre son
seul maitre

» Spiritualité sans spiritualisation ou
N conceptualis@tioRne: s .
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Les Enfants de demain pourraient étre ...?

« Des éclaireurs de la conscience
 Des instructeurs de la conscience

* Des genies ou les savants de la
nouvelle science

* Des métapsychologues
* Des écologistes de |la nature
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Quelques principes d’une spirituali;é\\
axée sur I’équilibre... (1 de 2)

Cesser de vous sous-estimer ou de vous surestimer!
Eviter de vous comparer aux autres!
Essayer de comprendre que chaque humain est dlfferent'

Vos objectifs de vie doivent étre accomplis en fonction de vous-méme
et non des autres!

Soyez continuellement a I'écoute de votre voix intérieure!

. Acceptez votre plan de vie, votre corps, la matiere comme elle est, afin
de mieux accueilllir I'arrivée de bonnes choses ou un changement!

/. Essayer de vivre au maximum le moment présent!

8. Ne baisser jamais les bras devant une déception ou une déveine
quelle qu’elle soit!

9. N’ayez crainte d’admettre que rien n’est parfait et encore moins soi-
méme!

10. Accepter et reconnaitre d’avoir des failles ou des défauts afin de les
corriger plus facilement!

11. N'ecarter jamais I'amour qu’on vous témoigne, accueillez-le et dites
merci et encore!

Y —

o on
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Quelques principes d’une spiritualit:\
axée sur I’équilibre... (2 de 2)

1. Si vous voulez obtenir de 'amour, donnez-en, Ies résultats sont
fulgurants!

Le meilleur moyen de perdre quelqu'un est de le retenlr'
Faites tout en votre possible pour ne.pas etouffer vos réves!

Appréciez ce que vous possédez; sans en étre possede ou
assujetti!

Appreciez chaque personne que vous aimez et chague moment
gue vous les cotoyer!

Faites toujours les choses serieusement et consciemment; mais
sans vous prendre au sérieux!

/. Respirez conéciemment a chaque occasion qui vous est donnee
de le faire afin de parfaire la gestion de vos énergies!

8. Soyez toujours vous-méme peu importe avec qui ou encore ou
vous étes!
9.

Prenez le chemin de 'authenticité!

10. Cessez de croire, s 7 VO tes les Enfants de Dieu o
aé) % cgy t@ reseH/%sep ??e l'118
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