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ObjectifObjectifObjectif

L’objectif de la conférence est de 
changer sa façon de penser afin 
d’éviter le mieux possible l’arrivée 
des pensées négatives et de nous 
donner le succès espéré. 
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Qu’est-ce que la pensée?Qu’est-ce que la pensée?

Pensée subjective ou du 
subconscient
Pensée négative
Pensée positive
Pensée créatrice
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Dr EmotoDr Emoto
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Goûtes d’eau cristalliséesGoûtes d’eau cristallisées

Eau dEau d’’un lacun lac Eau dEau d’’un lac polluun lac polluéé
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Goûtes d’eau cristalliséesGoûtes d’eau cristallisées

Eau de lEau de l’’AntarticAntartic Eau chargEau chargéée e 
nnéégativementgativement
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Goûtes d’eau cristalliséesGoûtes d’eau cristallisées

AprAprèès un concert s un concert 
HeavyHeavy metalmetal

AprAprèès un concerts un concert
De BeethovenDe Beethoven
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Goûtes d’eau cristalliséesGoûtes d’eau cristallisées

PensPenséée de d’’amouramour PensPenséée de la maladiee de la maladie

AprAprèès avoir dire MERCIs avoir dire MERCI
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Changer nos pensées (1)Changer nos pensées (1)

La fréquence de la reconnaissance fait 
toute la différence face à nos pensées
Qui s’assemble se ressemble
Toutes les pensées sont magnétiques
Nous sommes des antennes de 
transmission humaine
La pensée actuelle représente notre 
futur
Les pensées deviennent réalité
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Changer nos pensées (2)Changer nos pensées (2)

La loi de la pensée créatrice est une loi de la nature, 
attractionnelle et gravitationnelle; elle est impartiale
Demandez et vous recevrez et dites toujours MERCI! 
MERCI! MERCI! après toutes les demandes
Les émotions créatives, le senti anémotif permet de 
réaliser les demandes
On ne peut se sentir bien ou mal à la fois
Lorsqu’on se sent mal, c’est que nous ne sommes 
pas sur la bonne fréquence
Les souvenirs agréables permettent une meilleure 
canalisation de nos demandes
Il est essentiel d’émettre la fréquence de l’amour 
pour arriver à reconnaître nos capacités à demander
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Changer nos pensées (3)Changer nos pensées (3)

Si les pensées sont effectuées avec la tête et le 
cœur, la réalisation se fait
Les trois étapes d’accomplissement de nos 
demandes sont : Demander, Croire et Recevoir
Demander représente la détermination de vos 
besoins et désirs
Croire sous-entend d’agir, de parler et de penser 
comme si la demande était déjà accomplie
Recevoir fait appel au sentiment éprouvé quand 
la demande a été effectuée
Il faut commencer à demander des petites 
choses à la fois afin de ne pas douter
Penser à l’avance ce que vous souhaitez vivre
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Croire sous-entend d’agir, de parler et de penser 
comme si la demande était déjà accomplie
Recevoir fait appel au sentiment éprouvé quand 
la demande a été effectuée
Il faut commencer à demander des petites 
choses à la fois afin de ne pas douter
Penser à l’avance ce que vous souhaitez vivre



® Tous droits réservés par les 
Productions Yvan Poirier

12

Changer nos pensées (4)Changer nos pensées (4)

Attentez-vous toujours à recevoir ce que 
vous demandez
Avoir de la gratitude et être reconnaissant
Il faut apprendre à dire tout de suite merci, 
c’est une énergie plus puissante pour réaliser 
vos rêves
La visualisation
Utilisation ponctuelle de demander en tout 
temps
Faire une rétrospective de la journée et 
prenez seulement ce qui a été merveilleux
Éviter à tout prix de se mentir
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Changer nos pensées (5)Changer nos pensées (5)

Pour attirer de l’argent, il faut se concentrer 
sur la richesse
Faire preuve d’imagination pour attirer 
l’argent
De sentir heureux permet l’activation plus 
rapide d’attirer
Peu importe ce que vous demandez, dites-
vous que vous pouvez vous le procurer
Être généreux aide à recevoir
Visualisez des chèques au lieu des comptes
Pensez continuellement prospérité, 
abondance
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Changer nos pensées (6)Changer nos pensées (6)

Les pensées, les paroles et les gestes permettent 
d’attirer vers nous les bonnes personnes et les bonnes 
situations
Pardonnez-vous du passé; faites plutôt place à une 
attitude créatrice
Commencez à demander pour vous, vous demanderez 
pour les autres après
Il faut bien se traiter pour être bien traité et bien 
traiter les autres
Il faut continuellement éviter de sentir mal dans sa 
peau parce que nous attirons la même chose des 
autres
Soyez contant et conscient d’être heureux
Soyez sensible et compatissant envers les autres sans 
être sympathique aux causes
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Changer nos pensées (7)Changer nos pensées (7)

Le fait de croire vraiment de guérir une maladie 
suffit
Il faut se concentrer sur une santé parfaite, 
visualisez
Le rire, la joie libèrent le négativisme d’une maladie
Éviter d’entretenir une pensée subjective que vous 
ne pouvez guérir parce que vous ne voyez pas 
comment cela pourrait arriver
Changez la conversation lorsque tente de vous 
entretenir continuellement sur ses bobos ou 
maladies
N’écoutez pas les messages que la société livre au 
niveau de la santé ou du vieillissement 
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Changer nos pensées (8)Changer nos pensées (8)

Cessez de résister ou de vouloir avoir raison, laissez-
vous entraîner par votre créativité de penser 
créativement
De se nourrir des événements négatifs, nouvelles, 
manchettes, etc. nuit considérablement à la pensée 
créatrice ou à la réalisation de vos demandes
Les problématiques du monde ne doivent pas vous 
concerner ou vous atteindre négativement, soyez 
plutôt attentif sur la confiance, l’amour inconditionnel, 
l’abondance, l’éducation et la paix dans votre cœur
En changeant vos pensées, vous ne manquerez 
jamais plus de rien
Tout le monde peut demander, ne vous limitez pas
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Changer nos pensées (9)Changer nos pensées (9)
Vous êtes comme un aimant, vous attirez ce que vous 
êtes
Nous sommes les propres créateurs de notre destinée, 
notre futur
Nous avons accès à tout ce qui existe dans l’univers, et 
ce, sans limites, connaissances, avoir, innovations, etc.
Nous sommes tous intereliés à l’univers
Il est essentiel de se libérer de nos mauvais souvenirs, 
expériences, des croyances insensées et des pensées 
subjectives. Nous sommes les seuls à créer notre propre 
univers
Considérez en tout temps que tous vos besoins et désirs 
comme étant accomplis maintenant
Le pouvoir réside dans la pensée créatrice et non pas 
dans la pensée positive

Vous êtes comme un aimant, vous attirez ce que vous 
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Nous sommes les propres créateurs de notre destinée, 
notre futur
Nous avons accès à tout ce qui existe dans l’univers, et 
ce, sans limites, connaissances, avoir, innovations, etc.
Nous sommes tous intereliés à l’univers
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Considérez en tout temps que tous vos besoins et désirs 
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Le pouvoir réside dans la pensée créatrice et non pas 
dans la pensée positive
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Changer nos pensées (10)Changer nos pensées (10)

Remplissez un tableau de vos désirs et besoins sans 
craintes
Se voir obtenir ce que vous souhaitez avoir, et ce, 
immédiatement
Se sentir bien maintenant
Nous sommes dans une ère où l’abondance est prête 
à se manifester
Il s’agit de vivre comme si nous l’avions déjà
Faire ce que vous aimez parce que cela vous 
procurera de la joie de vivre et d’attirer encore plus
Considérez que vous possédez tous les pouvoirs en 
vous, en vous servant intelligemment et non 
égoïstement
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