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ObjectifObjectif

LL’’objectif de la confobjectif de la conféérence est de mieux rence est de mieux 
comprendre notre vie sur Terre et de comprendre notre vie sur Terre et de 
ll’é’équilibrer en appliquant ce que nous quilibrer en appliquant ce que nous 
connaissons, tout en gardant la connaissons, tout en gardant la FOIFOI de nos de nos 
convictions profondes.convictions profondes.
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QuQu’’estest--ce que la FOI?ce que la FOI?

La FOI reprLa FOI repréésente la relation consciente que sente la relation consciente que 
ll’’être humain a avec son Être intêtre humain a avec son Être intéérieur. rieur. 
Ainsi, la FOI ne croit plus savamment; elle Ainsi, la FOI ne croit plus savamment; elle 
sait fondamentalement qusait fondamentalement qu’’elle a une relation elle a une relation 
privilpriviléégigiéée avec la lumie avec la lumièère.  re.  
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Que signifie le mot spirituel?Que signifie le mot spirituel?

Le mot spirituel signifie la relation inclusive Le mot spirituel signifie la relation inclusive 
et exclusive que let exclusive que l’’être humain doit avoir être humain doit avoir 
avec son âme sur la Terre et dans davec son âme sur la Terre et dans d’’autres autres 
dimensions. La spiritualitdimensions. La spiritualitéé se rse réépercute percute 
dans sa fadans sa faççon don d’’agir et de ragir et de rééagir lors agir lors 
dd’é’évvéénements, qunements, qu’’ils soient positifs ou ils soient positifs ou 
nnéégatifs. On jauge la spiritualitgatifs. On jauge la spiritualitéé de lde l’’être être 
humain par sa humain par sa FOI FOI àà traverser autant les traverser autant les 
éépreuves que les moments de bonheur.preuves que les moments de bonheur.
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Pourquoi lPourquoi l’’être humain aêtre humain a--tt--il il 
perdu ou douteperdu ou doute--tt--il de sa FOI?il de sa FOI?

Endoctrinement forcEndoctrinement forcéé
Plusieurs attitudes nPlusieurs attitudes néégatives manifestgatives manifestéées par es par 
des reprdes repréésentants des religionssentants des religions
Un jour on dit une vUn jour on dit une vééritritéé et le lendemain on la et le lendemain on la 
contreditcontredit
On dit dOn dit d’’appliquer certains principes religieux; appliquer certains principes religieux; 
mais les enseignants ne les appliquent pasmais les enseignants ne les appliquent pas
On croit plus On croit plus àà ll’’abondance matabondance matéérielle que rielle que 
spirituelle spirituelle 
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FautFaut--il croire aux nouvelles tendancesil croire aux nouvelles tendances……??

ÉÉsotsotéérisme vs exotrisme vs exotéérismerisme
ExpExpéériences extrasensoriellesriences extrasensorielles
Voyages astraux ou rêvesVoyages astraux ou rêves
NNéécromancie (magie, gcromancie (magie, gééomancie, divination, omancie, divination, 
occultisme, enchantement, initiation spirituelle, occultisme, enchantement, initiation spirituelle, 
etc.)etc.)
Rejet ou abandon de lRejet ou abandon de l’’enseignement moralenseignement moral
ScepticismeScepticisme
CartCartéésianismesianisme
MatMatéérialismerialisme
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Les PEURS qui nous Les PEURS qui nous ééloignent de la FOIloignent de la FOI……

De se faire moraliserDe se faire moraliser
De se tromperDe se tromper
DD’’avoir peuravoir peur
De se faire avoir ou duperDe se faire avoir ou duper
De rDe rééussir ou de sussir ou de s’’autoriser lautoriser l’’abondanceabondance
Des consDes consééquences de nos pensquences de nos penséées ou es ou 
gestesgestes
Des morts et de la mortDes morts et de la mort
De la culpabilitDe la culpabilitéé
De changerDe changer
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EndoctrinementEndoctrinement……

AdhAdhéérer aveuglrer aveugléémentment
BonacitBonacitéé ou naou naïïvetvetéé
Croire sans voir, mais sans convictionCroire sans voir, mais sans conviction
SectarismeSectarisme
Conceptualisation cristallisConceptualisation cristallisééee
FFéébrilitbrilitéé ou vibrationou vibration
CulpabilitCulpabilitéé
RRéésistancesistance
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LL’’ubiquitubiquitéé de Dieu selon les exde Dieu selon les exééggèètestes……

La Source centraleLa Source centrale = lieu universel de la cr= lieu universel de la crééation de ation de 
tous les universtous les univers
PPèèrere = Il est le cr= Il est le crééateur de ce qui existe, il est le Pateur de ce qui existe, il est le Pèère re 
universel universel «« LL’’Amour universelAmour universel »»
Fils Fils = Cr= Crééateur et lateur et l’’administrateur de notre univers local administrateur de notre univers local 
EspritEsprit = Cr= Crééateur de lateur de l’’intelligence universelleintelligence universelle
Le SuprêmeLe Suprême = Dieu du temps et de l= Dieu du temps et de l’’espace et de espace et de 
ll’’accomplissement existentielaccomplissement existentiel
Le SeptupleLe Septuple = L= L’’unificateur de tous les concepts: unificateur de tous les concepts: 
religieux, philosophiques et scientifiquesreligieux, philosophiques et scientifiques
LL’’UltimeUltime = Dieu hors du temps et de l= Dieu hors du temps et de l’’espace mieux espace mieux 
connu sous le nom de lconnu sous le nom de l’’intemporelintemporel
LL’’AbsoluAbsolu = Superviseur au= Superviseur au--deldelàà de la personnalitde la personnalitéé
humainehumaine
Autres dAutres dééititééss: Al ha, Brahman, : Al ha, Brahman, YavehYaveh, J, Jééhovah, Râ, hovah, Râ, 
Zieux, Jupiter, etc.  Zieux, Jupiter, etc.  
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Toutes les religions mToutes les religions mèènent nent àà Dieu!Dieu!

Bouddhique Bouddhique = Elle promet de sauver des souffrances = Elle promet de sauver des souffrances 
et de procurer une paix sans finet de procurer une paix sans fin
JuiveJuive = Elle promet de sauver des difficult= Elle promet de sauver des difficultéés et ds et d’é’établir tablir 
une prospune prospééritritéé basbaséée sur la droituree sur la droiture
GrecqueGrecque = Elle promet de sauver de l= Elle promet de sauver de l’’inharmonie et de inharmonie et de 
la laideur par la rla laideur par la rééalisation de la beautalisation de la beautéé «« ConnaisConnais--toi, toi, 
toitoi--même avant toute autre chosemême avant toute autre chose »»
MahomMahoméétisme tisme = Promet de d= Promet de déélivrer les humains des livrer les humains des 
rigoureux standards moraux du judarigoureux standards moraux du judaïïsme et du sme et du 
christianismechristianisme
ChristianismeChristianisme = Promet de sauver du p= Promet de sauver du pééchchéé et et 
dd’’assurer la saintetassurer la saintetéé ou lou l’’ascension vers les cieux ascension vers les cieux 
«« Connais et reconnais ton Seigneur JConnais et reconnais ton Seigneur Jéésussus--ChristChrist »»
HindouismeHindouisme = Promet de d= Promet de déémontrer Dieu par la montrer Dieu par la 
mméétaphysiquetaphysique
ConfucianismeConfucianisme = Pratique l= Pratique l’é’éthique moralethique morale
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Formes pensFormes penséées face es face àà la FOIla FOI……

PensPenséée collectivee collective = ce que les autres pensent= ce que les autres pensent
PensPenséée religieusee religieuse = l= l’’endoctrinement ou la endoctrinement ou la 
persuasionpersuasion
PensPenséée subliminalee subliminale = ce que les m= ce que les méédias dias 
tentent de nous faire croiretentent de nous faire croire
PensPenséée dans le dans l’’âmeâme = la relation intime avec le = la relation intime avec le 
CCœœur de lumiur de lumièèrere
PensPenséée de le de l’’espritesprit = le contact avec le = le contact avec le 
discernement et ldiscernement et l’’objectivitobjectivitéé
PensPenséée universellee universelle = vision universelle de la = vision universelle de la 
crcrééation et de Dieuation et de Dieu
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La reconnaissance afin de La reconnaissance afin de 
retrouver la FOIretrouver la FOI……

ReconnaReconnaîître ses failles ou dtre ses failles ou dééfautsfauts
ReconnaReconnaîître ses peurs et instre ses peurs et inséécuritcuritééss
ReconnaReconnaîître ses capacittre ses capacitééss
ReconnaReconnaîître ses qualittre ses qualitééss
ReconnaReconnaîître ses pouvoirstre ses pouvoirs
ReconnaReconnaîître sa tre sa FOIFOI
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Quelques faQuelques faççons pour ons pour 
éémanciper sa FOI intmanciper sa FOI intéérieurerieure……

Aimer sans conditionAimer sans condition
Accueillir ce qui nous arrive et le bAccueillir ce qui nous arrive et le béénirnir
Ne pas prNe pas préésumer ou avoir des prsumer ou avoir des prééjugjugééss
ÉÉviter toutes formes de jugementviter toutes formes de jugement
Être authentiqueÊtre authentique
Comprendre que nous ne sommes point parfaits Comprendre que nous ne sommes point parfaits 
dans ce monde tridimensionnel, malgrdans ce monde tridimensionnel, malgréé que que 
nous tentons humblement de nous amnous tentons humblement de nous amééliorerliorer
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Quelques principes pour Quelques principes pour 
maintenir la FOI en vous! maintenir la FOI en vous! (1 de 3)(1 de 3)

1.1. Cessez de vous sousCessez de vous sous--estimer ou de vous estimer ou de vous 
surestimer; avoir plutôt confiance en soi!surestimer; avoir plutôt confiance en soi!

2.2. ÉÉvitez de vous comparer aux autres; estimezvitez de vous comparer aux autres; estimez--vous vous 
comme vous êtes!comme vous êtes!

3.3. Essayez de comprendre que chaque humain est Essayez de comprendre que chaque humain est 
diffdifféérent!rent!

4.4. Vos objectifs de vie doivent être accomplis en Vos objectifs de vie doivent être accomplis en 
fonction de vousfonction de vous--même et non des autres!même et non des autres!

5.5. Soyez continuellement Soyez continuellement àà ll’é’écoute de votre voix coute de votre voix 
intintéérieure ou votre intuition!rieure ou votre intuition!

6.6. Acceptez votre plan de vie, votre corps, la matiAcceptez votre plan de vie, votre corps, la matièère re 
comme elle est!comme elle est!

7.7. Essayer de vivre au maximum le moment prEssayer de vivre au maximum le moment préésent!sent!
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Quelques principes pour Quelques principes pour 
maintenir la FOI en vous! maintenir la FOI en vous! (2 de 3)(2 de 3)

8.8. Ne baisser jamais les bras devant une dNe baisser jamais les bras devant une dééception ou ception ou 
une dune dééveine quelle quveine quelle qu’’elle soit; soyez courageux!elle soit; soyez courageux!

9.9. NN’’ayez crainte dayez crainte d’’admettre que rien nadmettre que rien n’’est parfait et est parfait et 
encore moins soiencore moins soi--même!même!

10.10. Acceptez et reconnaissez vos failles ou vos dAcceptez et reconnaissez vos failles ou vos dééfauts fauts 
afin de les corriger plus facilement!afin de les corriger plus facilement!

11.11. NN’é’écarter jamais lcarter jamais l’’amour quamour qu’’on vous ton vous téémoigne, moigne, 
accueillezaccueillez--le et dites merci et encore!le et dites merci et encore!

12.12. Si vous voulez obtenir de lSi vous voulez obtenir de l’’amour, donnezamour, donnez--en, les en, les 
rréésultats sont fulgurants!sultats sont fulgurants!

13.13. Le meilleur moyen de perdre quelquLe meilleur moyen de perdre quelqu’’un est de le un est de le 
retenir!retenir!

14.14. Faites tout en votre possible pour ne pas Faites tout en votre possible pour ne pas éétouffer touffer 
vos rêves!vos rêves!
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Quelques principes pour Quelques principes pour 
maintenir la FOI en vous! maintenir la FOI en vous! (3 de 3)(3 de 3)

15.15. ApprApprééciez ce que vous possciez ce que vous posséédez; sans en être dez; sans en être 
posspossééddéé!!

16.16. ApprApprééciez chaque personne que vous aimez et aussi ciez chaque personne que vous aimez et aussi 
chaque moment que vous les côtoyer!chaque moment que vous les côtoyer!

17.17. Faites toujours les choses sFaites toujours les choses séérieusement et rieusement et 
consciemment; mais sans vous prendre au sconsciemment; mais sans vous prendre au séérieux!rieux!

18.18. Respirez consciemment Respirez consciemment àà chaque occasion qui vous est chaque occasion qui vous est 
donndonnéée de le faire afin de parfaire la gestion de vos e de le faire afin de parfaire la gestion de vos 
éénergies!nergies!

19.19. Soyez toujours vousSoyez toujours vous--même peu importe avec qui ou même peu importe avec qui ou 
encore oencore oùù vous êtes!vous êtes!

20.20. Prenez le chemin de lPrenez le chemin de l’’authenticitauthenticitéé!!
21.21. Cessez de croire, sachez que vous êtes les Enfants de Cessez de croire, sachez que vous êtes les Enfants de 

Dieu, une parcelle du PDieu, une parcelle du Pèère universel qui veille sur nous re universel qui veille sur nous 
tous!tous!
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